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Programme de formation_V5 
Incendie :  

 Equipier de première intervention (EPI) 

 Evacuation 
 Manipulation d’extincteur 

 

   Durée 
Module au choix :  

 Equipier de première intervention (EPI) : 4 heures 

 Evacuation : 2 heures 

 Manipulation d’extincteur : 2 heures 

   Public visé 
 

Tout salarié. 

   Prérequis 
 

Savoir communiquer en français. 

   Objectifs pédagogiques 
 

La formation a pour objectif :  

 Comprendre les principes de base du feu et de l’extinction 
 Identifier les risques d’incendie sur son lieu de travail 
 Alerter les secours 
 Appliquer les consignes de l’entreprise 
 Estimer les risques spécifiques à l’entreprise 
 Agir face à un feu naissant 
 S’entraîner aux maniements des extincteurs 
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   Description / Contenu 
 

Module Manipulation d’extincteur 

Le feu et ses conséquences. 
Présentation des moyens de premiers secours : 

• L'extincteur : principes de fonctionnement. 
• Les agents extincteurs : avantages et inconvénients. 
• Les classes de feu. 
• Le RIA : principes de fonctionnement. 

 Comment éteindre un départ de feu : 
• Démonstration de l'utilisation d'un extincteur à CO2 par le formateur sur un feu de 

liquide : mise en application. 
• Démonstration de l'extinction d'un feu de gaz par le formateur : mise en application. 
• Démonstration de l'extinction d'un feu de friteuse par le formateur: mise en application. 
• Démonstration de l'utilisation d'un extincteur à eau pulvérisée par le formateur sur 

un  feu de corbeille à papier : mise en application. 

 
Module Equipier de première intervention (EPI) 

Contenu du module manipulation d’extincteur + 

Éteindre un feu en milieu clos 
• La mise en sécurité du bâtiment par le désenfumage, le compartimentage, et le 

déclenchement de l'évacuation. 
• L'ouverture de porte d'un local en feu. 
• L'extinction en milieu clos d'un local partiellement enfumé (démonstration « à blanc » 

dans un local de l'entreprise, mise en oeuvre d'une machine à fumée). 
• L'extinction en milieu clos d'un local complètement enfumé (démonstration « à blanc » 

dans un local de l'entreprise, mise en oeuvre d'une machine à fumée). 

Visite commentée des installations de l'entreprise, identification des issus de secours, de 
l'emplacement des extincteurs.... 
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Module Evacuation :  

L'objectif d'une évacuation. 

Les règles de l'évacuation (notion de délai de survie, les articles R4227-34 à R4227-39 du code du 
travail). 

Le rôle et mission des acteurs de l'évacuation. 

Maîtriser l'évacuation (comportement des foules, facteurs paniquants). 

Le rôle et mission des acteurs de l'évacuation. 

L'organisation de l'évacuation : 

 L'évacuation générale des personnes mobiles. 
 Les caractéristiques du point de rassemblement. 
 La prise en charge des personnes handicapées 
 Les consignes spécifiques de l'établissement. 

  

Exercice d'évacuation (facultatif) 

 Préparation du cas concret par le formateur (simulation d'un départ de feu à l'aide d'une 
machine à fumée ou d'un fumigène pyrotechnique selon votre choix). 

 Observation et recueil d'information par le formateur. 
 Débriefing à chaud avec l'ensemble du personnel. 
 Réarmement des systèmes de sécurité si nécessaire. 

 

   Méthodes mobilisées 
 

 Formation théorique magistrale (interrogative et expositive) et démonstrative 
commentée pour la pratique.  

 Exposés technologiques illustrés par des moyens audiovisuels. Mise à disposition 
d'installation permettant la réalisation d'exercices sur feux réels. 
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   Modalités d’évaluation 
 

Evaluation : théorique par QCM et pratique par observation du formateur. 
Sanction : attestation de formation 

   Modalités et délais d’accès 

Session de formation mise en place à la demande de l'entreprise pour un groupe de stagiaire. Nous 
vous invitons à nous consulter pour convenir d'une date de formation.  

L'entrée en formation est accordée sous réserve de la validation des financements et à la suite 
d'un entretien téléphonique ou échange mail pour définir les besoins des bénéficiaires.  

   Tarif 
 

Les conditions tarifaires sont disponibles sur notre site internet ou sur demande de devis. 

   Accessibilité aux personnes en situation de handicap 
 

Nos formations sont accessibles sous conditions. Merci de consulter au préalable notre référent 
handicap, pour échanger sur les besoins d'adaptation de la formation : 
referent.handicap@impact-formation.fr 

 

 


